
大學部學生通識課程須修滿 28 學分，轉學生請依轉入系級學

年度修業規定修讀，各學年度通識課程學習地圖如下： 

 

 

 

通識學分快速上手小提醒： 

Q1：如果我已經選修通過很多通識課程，但不確定有符合通識畢業修課門檻，請問有自我檢視

的方法呢？ 

A1：當然有的，請同學依後面檢附學年度【通識課程修課完成檢核表】進行檢核，確認通識必/

選修課程科目皆達應修學分數，始符合通識課程畢業資格。 

 

Q2：我該如何加選必修【拇山人文講座】？ 

A2：請於網路加退選期間至教務資訊系統─學生選課─特殊加退選，申請原因：改修他系課程─

重補修，並點選認抵課號 00000590_拇山人文講座。 



 

Q3：我該如何加選必修【英文(一)、英文(二)】? 

A3：請於網路加退選期間來信語言中心 lc@tmu.edu.tw (附上同學學號、英語能力及空堂時段)，

語言中心將依同學能力提供合適班別，由學生進行特殊加退選申請。(如沒有事前來信確認

班別，將直接退回同學的申請) 

 

Q4：我該如何選修【新生專題:設計我的北醫學習生活】? 

A4 ： 同 學 請 於 入 學 報 到 後 ( 拿 到 學 號 ) ， 於 【 臺 北 醫 學 大 學 新 生 入 學 資 訊 網

https://freshman.tmu.edu.tw/】→「報名專區」→「新生專題」報名同學預計上課的梯次，

報名注意事項詳見公告網頁。(轉學生第一學期如不是上學期，將於次一學期自行選修，協

請轉學生留意課程相關訊息) 

 

Q5：通識學分是否可以抵免呢？ 

A5：可以，他校修習課程抵免本校通識學分上限為 14 學分。唯「基礎程式設計」、「人工智慧

導論」、「英文(一)」、「英文(二)」以上 8 學分不含在上限 14 學分內。但「拇山人文講

座」、「經典閱讀」、「新生專題:設計我的北醫學習生活」、「自主學習導論」及通識開

設相關工作坊課程不得以他校課程抵免，詳細通識學分抵免規則請參閱【臺北醫學大學學

生抵免通識學分規則】。 

 

      

(更多通識課程詳情都可關注通識 FB / IG) 

https://freshman.tmu.edu.tw/


111-112 學年度通識課程修課完成檢核表 

學號：            系級：            姓名：              (本表僅適用於 111 與 112 學年度入學之學生) 

科目名稱 課程執行內容 完成打勾 

英語能力認證 

請於大一結束前上傳外語檢定通過證書或成績單至指定平台；如未能於上

述規定時間通過英語能力認證，次學期起須修讀「大二英文」(0 學分課

程、非同步遠距課程，修課期間一學期)，未通過者，必須重修直至通過；

修課期間仍可報考英語檢定，檢定成績若達到各學系標準得依本校規定申

請停修，並改以英語檢定證明申請通過「英語能力/外語認證」。 

□ 

游泳技能檢定 

(游泳技能/水中自救) 

於大學部一年級開學後第一週由體育事務處進行統一檢定，若未通過檢定

者，必須於大一下學期結束前至少修畢一學期游泳課，並於學期末進行檢

定；若仍未通過檢定者必須於大二下結束前再修畢一學期游泳相關課程，

始得以符合游泳技能檢定修課認證申請。於大二結束時仍未通過游泳技能

檢定或修課認證規範，大三體育課將優先安排修習游泳課，以免影響畢業

時程及實習相關資格。 

□ 

通識必修課程(共 12 學分) 

拇山人文講座 

(2 學分) 
轉學生請於預選課或網路加退選期間以特殊加退選加選。 □ 

基礎英文課程 

(4 學分) 

英文(一)：轉學生請於預選課或網路加退選期間以特殊加退選加選。 □ 

英文(二)：轉學生請於預選課或網路加退選期間以特殊加退選加選。 □ 

基礎程式設計 

(2 學分) 
請務必於畢業前自行選修【基礎程式設計】。 □ 

人工智慧導論 

(2 學分) 
請務必於畢業前自行選修【人工智慧導論】。 □ 

經典閱讀課程 

(2 學分) 

請務必於畢業前自行選修１門經典閱讀課程。 

★經典閱讀課程不屬於六大領域通識課程 
□ 

體育課程 

(0 學分) 
請務必於畢業前自行選修 6 門體育課程 □ 

通識選修課程(共 16 學分) 

人文領域(2 學分) 自行選修至少 2 學分課程 

自由選課，請務必於畢

業前自行上網選修 6 大

領域各 2 學分(含)以上

課程。 

□ 

外語領域(2 學分) 

(包括英文、語文領域

課程) 

自行選修至少 2 學分課程 □ 

社會領域(2 學分) 自行選修至少 2 學分課程 □ 

藝術領域(2 學分) 自行選修至少 2 學分課程 □ 

科學領域(2 學分) 自行選修至少 2 學分課程 □ 

創意領域(2 學分) 

自行選修至少 2 學分課程 

(需含【新生專題:設計我的北醫學習生活】1 學

分) 

□ 

其他選修(4 學分) 1. 自行選修課程 剩餘 4 學分可依個人興 □ 



(請務必於畢業前自

行選修完畢其他選修

學分。) 2. 自行選修課程 

趣選修領域課程(人文、

社會、外語、藝術、科

學、創意)、經典閱讀課

程、「自主學習導論」

及通識工作坊。 

□ 

★通過上列所有通識修課規定，始符合通識學分畢業資格，為保障同學的權益請仔細檢核完成相關要

求喔！ 

★「全民國防教育軍事訓練課程」為 1 學分但不列入通識畢業學分數。 

★體育 6 學期必修課程 0 學分，請詳閱【臺北醫學大學體育課程實施辦法】；游泳技能檢定列畢業門檻，

請詳閱【臺北醫學大學學生體育技能檢定細則】。 

★每學期開課科目與授課教師將視實際情形調整開設，請同學於開學前密切注意。 

 


